
 کله ټریپل زیرو

(درې صفرونو) ته زنګ ووهئ

طبي بېړنۍ څه ده؟

000) ته زنګ وهئ. یو سملاسي  تل په طبي بیړني کې ټریپل (

 ژوند ګواښوونکي طبي بیړني کې ممکن شامل وي: 

د سینې درد یا د سینې كلكوالى 	

	�د مخ، لاس یا پښې ناڅاپي ویده کیدل یا فلج

زیاته سوځیدنه 	

جدي حادثې 	

    ³یستلو کي ستونزه     حادثې  ستونزه 

که تاسو ډاډه نه یاست که ستاسو حالت طبي بیړني وي، ټریپل زیرو 

000) ته زنګ ووهئ او د تلیفون اخیستوونکی به مرسته وکړي.  )
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